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Задачи:
· развивать двигательные навыки: силу, быстроту, выносливость, координацию;
· развивать чувство товарищества при проведении коллективных эстафет. 
· Воспитывать интерес к выполнению физических упражнений, развивать основные физические качества. 
· Воспитывать чувство уважения к защитникам нашей Родины, любовь к Родине.
Оборудование: Ленты по количеству детей, эмблемы моряки и лётчики, кубики 30 шт., верёвочная лестница 2 шт., рюкзак 2 шт., пилотки 2 шт., дощечки для переправы 2 шт., конусы 2 шт., следы, овощи на две команды, повязки 2 шт.
Предварительная работа: 
· Рассматривание иллюстраций о войне, Дне Победы, беседы с детьми.
· Просмотр презентации, посвященной Великой Отечественной войне и празднованию 9 мая в 1945 году.
· Чтение рассказов «За Родину» С. Баруздина из книги «Шли солдаты по улице», Л. Кассиля «Памятник советскому солдату» из книги «Твои защитники».
· Чтение стихов Г. Рублева «Солдаты», Т. Трутневой «Советский воин», «Победой кончилась война» и др.
Ход досуга
Дети торжественным маршем входят в зал и выполняют парад с перестроениями. (под музыку Л. Лещенко «День победы»)
Ведущий: Вот и приближается долгожданный День Победы! 9 мая – светлый и радостный праздник. Много лет назад в этот день закончилась война с немецким фашизмом. Мы с благодарностью вспоминаем подвиги наших воинов, отстоявших мир в жестокой битве.
- Ребята, а какими они были?
Ответы: мужественными, смелыми, отважными, сильными, ловкими, выносливыми и т. п.
Ведущий: Вот и мы с вами собрались в этом зале, чтобы показать, что вы – наследники победы, тоже ловкие, смелые, быстрые, настоящая опора нашей Родины.
Пусть наши дети подрастают –
В военные игры только играют!
Пусть будет мир на всей Земле:
«Да» - скажем миру! «Нет» - войне!
Этот праздник радостный и грустный одновременно. Радостный потому, что наши солдаты отстояли мир на земле, а печальный из-за того, что в сражениях за свободу нашей родины погибло очень много солдат и мирного населения, как взрослых, так и детей. Все они хотели, чтобы мы с вами жили под мирным небом над головой, в счастливой стране без войны. Они навсегда останутся в нашей памяти, в наших сердцах. Тех, кто пережил эту страшную войну, уже мало. В праздник Победы ветеранам всегда дарят цветы.
Дети читают стихи
1. Ради счастья и жизни на свете,
Ради воинов, павших тогда - 
Пусть не будет войны на планете!
Никогда, никогда, никогда!

2. Майский праздник - 
День Победы,
Отмечает вся страна.
Надевают наши деды
Боевые ордена.
          Их с утра зовет дорога,
          На торжественный парад,
          И задумчиво с порога,
          Вслед им
          Бабушки глядят.

     3. Мир и дружба всем нужны,
         Мир важней всего на свете,
         На земле, где нет войны,
         Ночью спят спокойно дети.
         Там, где пушки не гремят,
         В небе солнце ярко светит.
         Нужен мир для всех ребят.
         Нужен мир на всей планете!

Ведущий.  Сейчас в память о погибших героях в Великой Отечественной войне объявляется минута молчания (звучит биение сердца).
Прежде чем приступить к соревнованиям я приглашаю вас для начала выполнить разминку. Под фонограмму песни на музыку Матвея Блантера «Катюша» (ремикс) проводится общая спортивно – танцевальная разминка с разноцветными ленточками.
Спортивная часть
Ведущий: Внимание! Внимание!
                  Приступаем к соревнованиям
                  Сильных, ловких и умелых
                  Будущих солдат.
Ведущий. А для того, чтоб приступить к нашим состязаниям, нам следует разделиться на две команды.
В наших соревнованиях принимают участие команды моряков и лётчиков. За победу каждой команде будет присуждаться очко – звёздочка. В конце праздника жюри подведёт общий итог и объявит победителей. Команды, приготовились поприветствовать друг друга.
Команда моряков
                     Надо сильным, смелым быть,
                     Чтобы Родине служить!
Команда лётчиков
                      Один за всех и все за одного!
Ведущий: Солдатом чтобы стать
                   Нужно многое узнать.
                   Быть проворным и умелым.
                   Очень ловким, сильным, смелым!

Эстафета 
«Марш-бросок»
Участники команд по очереди одевают пилотку, рюкзак, добегают до верёвочной лестницы, преодолевают её переступая через каждую рейку, огибают ориентир и по прямой возвращаются обратно, передают эстафету. Побеждает команда, первой выполнившая задание.
Эстафета для болельщиков
«По следу»
Перед участниками на полу разложены следы «змейкой». Дети выполняют ходьбу по следам, возвращаются, передают эстафету следующему участнику и т.д.
Конкурс
«Разбери боеприпасы»
Участвуют по одному игроку от каждой команды. Перед ними на полу разложены «боеприпасы» (кубики), у участников завязаны глаза. По сигналу нужно собрать кубики в корзину.
Ведущий: Предлагаю сделать небольшой перерыв в соревнованиях. Займёмся учебной тренировкой. В армии много различных родов войск, где несут службу люди разных специальностей. Давайте вспомним некоторые из них. Ребята, какие военные профессии вы знаете? (танкисты, лётчики, моряки, десантники, ракетчики, связисты, разведчики, радисты, пограничники, подводники…)
Игра
«Продолжи предложение»
Танком управляет…. танкист
Из пушки стреляет…. артиллерист
За штурвалом самолёта сидит ….лётчик
В разведку ходит….разведчик
Границу охраняет….пограничник
На подводной лодке несёт службу….матрос-подводник
С парашютом прыгает….десантник
На корабле служат….моряки.
Ведущий: Команды хорошо отдохнули и готовы к новым испытаниям.
              Если ранен вдруг солдат,
              Никто его не бросит.
              Его сестричка и медбрат
              На своих плечах выносят.
Эстафета
«Перенеси раненого»
Двое ребят из команд переносят ребят на скрещенных руках в «медсанбат» (на другую сторону зала).
Ведущий: Мальчишек наших не узнать,
                   У них и выправка и стать!
                   В вас все девчонки влюблены,
                   Ведь вы – защитники страны! 
Хороший солдат – это сытый солдат. Сегодня в меню полевой кухни борщ. Но готовить мы его будем сами, так как повар ранен и лечится в медсанбате.

Эстафета
«Полевая кухня»
Ребята приносят по одному любой овощ.

Конкурс
«Генеральские погоны»
Команды должны собрать как можно больше звёздочек. Заканчивают по сигналу. 
Ведущий: Эстафеты закончены, но нам есть что сказать.
Дети читают стихи

1. За всё, что есть сейчас у нас,
          За каждый наш счастливый час.
          Спасибо доблестным солдатам,
          Что отстояли мир когда-то.

2. Спасибо армии Российской,
          Спасибо дедам и отцам
          За то, что солнце светит нам.

3. Нашей армии Российской
          День рожденья в феврале,
          Слава ей, непобедимой,
          Слава миру на земле.

4. Солдаты охраняют
          И жизнь, и мир, и труд.
          Так пусть же все ребята
          Счастливыми растут.

Жюри подводят итоги соревнований. Проходит церемония награждения.

